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i ,
“ OP 10 TOP-GEWINNer erleben Toni
“" Innauer und das For Friends Hotel

AKTIONEN

Das Bewegungskonzept des Tophotels For Friends stammt von Toni Innauer, Ex-Tennisprofi
Jiirgen Hager trainiert mit unseren Lesern. Erleben Sie — natiirlich kostenlos — Sport, Spa,
Kulinarik und Kunst von ihren schonsten, innovativsten und genussvollsten Seiten.

KOORDINATION: er Name ist Programm®, sagt takuldr: Dieses Panorama wurde lienischen Reise in Mosern vorbei-

CLAUDIA JORG- 99 Wolfgang Eder, Geschiftsfiih-  schon von Albrecht Diirer auf Lein-  kam, zeigte sich vom Ort begeistert.
ggﬂiﬂ: i\l‘\EIETREAE rer des brandneuen For Friends Hotel ~ wand gebannt. Der beriihmte ,,Dii- Das Angebot des neuen Spitzen-
NUSSBAUMER in Mosern bei Seefeld. ,,Wir behan-  rer-Blick” Richtung Westen zum Stift ~ hauses (Er6ffnung waram 5. Juli) er-

moglicht der Stressgesellschaft eine
individuelle und ungezwungene Aus-
zeit, gepréagt von einfiihlsamer Gast-
freundschaft. Esbasiert auf vier Séu-
len: Energie & Bewegung, Natur &
Entspannung, Kunst & Kultur, Ge-

Stams (in dem sich kurioserweise die
grofte Diirer-Sammlung der Welt be-
findet!) ist der Hintergrund eines
Selbstbildnisses,das heute im Prado
in Madrid hédngt. Auch Geheimrat
Goethe, der bei seiner zweiten ita-

deln unsere Giste wie liebe Freunde.*
Schon beim Betreten des todschicken,
stylischen Fiinf-Sterne-Hauses fiihlt
man sich wohl.

Der Standort an einer Gelande-
kante hoch iiber dem Inntal ist spek-

ERICH BRENNER

TOP-GEWINN-Angebot: Echte Freunde — das brandneue For Friends Hotel und Toni Innauer

Unsere Leser lernen Toni Innauer bei seinen 12 Tirolern personlich
kennen, weiters trainieren Sie gemeinsam mit Ex-TennisprofiJiirgen
Hager.

Fixtermin: Samstag bis Dienstag, 6. bis 9. Dezember 2014.

Fiinfmal zwei Personen sind zu einem verldngerten Wochenende
mitje drei Ubernachtungen mit,,For Friends Culinarium” (Frithstiick,
Vier-Gang-Abendessen) eingeladen; Nutzung des Spa-Bereichs
und des Sport- und Energieprogramms by Toni Innauer.
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J A ichmache bei der TOP-GEWINN-Aktion
y .Echte Freunde — das brandneue For

Friends Hotel und Toni Innauer” mit.

NAME

STRASSE/HAUSNUMVER

PLZ/ORT

TEL-NR.

E-MAIL-ADRESSE
ICH BIN ABONNENT*

Al nemn[]

*) Dient statistischen Zwecken, natlirlich kénnen auch Nicht-Abonnenten an der TOP-GEWINN-

Aktion teilnehmen!

Ich nehme zur Kenntnis:

@ Die angegebene Kontaktadresse
dientausschlielich fiirallgemeine
Informationen.

@ Das TOP-GEWINN-Event ,Echte
Freunde—dashbrandneue ForFriends
Hotel" findetausschlieRlichzuman-
gegebenenFixtermin statt; der Gut-
scheingilt nur zu diesem Termin!

@ Der Gewinn ist nur in Absprache
mit der TOP-GEWINN-Redaktion
tibertraghar und keinesfalls verdu-
Rerbar.

® Gewonnene Preise konnen nicht
in bar abgeldst werden.

® ProTeilnehmeristmaximalein Ge-
winn mdglich!

) Der‘Rechtsweg ist ausgeschlos-
sen!

@ Die An-undAbreise erfolgtindivi-
duell und auf eigene Kosten.

@ ImFalle eines Gewinns werde ich
von der TOP-GEWINN-Redaktion
verstandigt.

@ ProPerson/Abo-Nummerbitte nur
eine Einsendung!

Einsendeschluss:

Montag, der 15. September 2014

Zusendungen an TOP-GEWINN,

Leserservice, Stiftgasse 31, 1071

Wien, per Fax 01/521 24-30, E-Mail:

leseraktion@gewinn.com oder tiber

www.gewinn.com, Meniipunkt

Aktionen
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Fatos: Martin Duschek

nuss & Kulinarik. Als weiterer Wohl-
fiihlfaktor kommt die auBergewdhn-
liche,ansprechende Architektur dazu.

Das Angebotsfeld ,,Energic &
Bewegung“ spannt nochmals einen
Bogen zum nahen Stift Stams —kon-
kret zum ,,Uberadler Toni Innauer,
derhier das Sportgymnasium besuch-
te. Der ehemalige Skisprung-Olym-
piasieger erstellte exklusiv fiir das
For Friends cin ausgetiifteltes Bewe-
gungsprogramm namens ,,Dic 12 Ti-
roler*‘—eine Mischung aus mentalem
Training, Yoga, Feldenkrais und
sportlicher Fitness mit alpiner Bo-
denhaftung. Die Ubungsserie ,,Jnnau-
ers tierisches Dutzend* hilft, den ge-
stressten Mensch in Balance zu brin-
gen und ist dank Assoziationen zur
alpinen Tierwelt leicht zu merken.
Dagibtes den Dachs,den Gamsbock,
die Ringelnatter, den Flusskrebs, den
Steinadler usw. Die nahezu evolutio-
niren Bewegungsabliufe kriftigen,
ohne zu belasten. Umgesetzt werden
das Fitnessprogramm sowie zusitz-

osem

Fato: For Friznds Hotel M

August 2014

>_GEWINN-AKTIONEN  TOP-GEWINN-AKTION

liche Sportangebote (in- und outdoor)
vom ehemaligen Tennisprofi Jirgen
Hager. Die herrliche Tiroler Natur
(,,Natur & Entspannung™) wird als
Trainingspartner intensiv cingebun-
den — etwa mit Morgenjogging um
den Moserer-See.

Der wunderschine Spa verfiigt
iiber AuBen- und Innenpool sowie
Saunabereich. Zu den Wirmekabinen
indoor gesellt sich die originelle Au-
Bensauna ,,Kaiser Maximilian®, die
wie ein Vogelhaus im senkrcchten
Fels klebt und nur iiber eine Hinge-
briicke zu erreichen ist. Auf der Spa-
Terrasse sorgen das Tauchbecken und
ein Whirlpool nicht nur fiir Abkiih-
lung, sondern auch fiir traumhafte
Ausblicke.

Nach so viel Sport und Spa
knurrt der Magen — genieBen ist an-
gesagt: In fiinf gemiitlichen Res-
taurants werden Kostlich-
keiten in drei ver-
schiedenen
kuli-

TOP
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Zehn TOP-GEWINN-
Leser werden ge-
meinsam mit Ski-
sprunglegende Toni
Innauer (Foto links)
sowie Ex-Tennispro-
fi Jiirgen Hager (Foto
Mitte) beim Training
neue Energie tanken
und sich im brand-
neuen For Friends
Hotel kulinarisch
verwdhnen lassen.
Machen Sie mit!

narisch-geogralischen Ausrichtun-
gen serviert. Der Themenkreis
HKunst & Kultur* ist weit mehr als
Dekoration. Das ganze Haus ist eine
Kunstgalerie, iiberall stehen oder
hiingen originale und originelle Wer-
ke. Aber auch der Literatur wird ge-
huldigt: In der gut bestiickten Biblio-
thek kann man schmékern; in jedem
einzelnen Gistezimmer warten 60
bis 70 Biicher auf Leser. Natiirlich
diirfen sie auch fiir zu Hause ausge-
borgt werden — eben wie bei guten
Freunden.

Angebots-Infos: For Friends
Hotel, Am Wiesenhang 1, 6100
Méosern bei Seefeld/Tirol,
Tel. 05212/ 20 300, www.
for-friends-hotel.at,
talk-to@for-friends-

hotel.at :

/
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